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「ほほえみ」発行の一部に赤い羽根共同募金が使われています。
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卯 令
和
五
年 

新
年
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人

　永
平
寺
町
社
会
福
祉
協
議
会

会
長

　多

　田

　博

　幸

　新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　皆
様
に
は
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　日
頃
は
永
平
寺
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
長
期
化
に
よ
り
、
前
年
は
徐
々
に
動
き
出
し

た
地
域
交
流
で
し
た
が
、
第
七
波
に
よ
り
停
滞
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
ま
た
八
月
の

大
雨
で
は
県
内
で
も
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
第
八
波
の
収
束

は
い
ま
だ
見
通
し
が
つ
か
な
い
状
況
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　ま
さ
に
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
先
が
見
え
な
い
不
安
と
動
揺
の
な
か
に

あ
り
ま
す
が
、
日
頃
か
ら
地
域
の
皆
様
で
「
お
互
い
さ
ま
」
「
助
け
合
い
」
を
合

言
葉
に
過
ご
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
私
た
ち
社

協
は
「
地
域
福
祉
活
動
」
や
「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
の
開
催
な
ど
に
よ
り
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
て
、
い
き
い
き
と
し
た
明
る
い
地
域
に
な
る
よ
う
お
手
伝

い
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　結
び
に
な
り
ま
す
が
、
皆
様
に
と
っ
て
こ
の
一
年
は
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ

う
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

上志比公民館  ☎0776-64-2244お問い合わせ先

12月13日（火）上志比公民館で健康マージャンを開催。
以降、毎月火曜日13：30～16：30の開催予定です。
手と頭を使いコミュニケーションをとりながら行う健康
マージャン。参加者の皆さんは経験者から初心者と
様々。初回より和気あいあいと麻雀のルールを確認し合
いながらマージャンを楽しんでおられました。関心のあ
る方は、上志比公民館までお問い合わせください。

健康マージャンとは…？健康マージャンとは…？

を原則とし、マナーを厳守しながら、健康促進・生き
がい探し・地域住民との親睦を図ることを目的とし
ています。

お酒
飲まない！
お酒

飲まない！
タバコ
吸わない！
タバコ
吸わない！

お金
賭けない！
お金

賭けない！

上志比地区で

　　　健康マージャン！
上志比地区で

　　　健康マージャン！

松岡小学校で福祉学習に取り組んでいます！
 松岡小学校４年生の児童55名を対象に「地域の中での見守りや

自分たちが地域の一員であることを理解すること」を目的に、

現在、福祉学習に取り組んでいます。松岡地区在住の地域の方

５名にご協力いただき、一緒に身近な福祉に関する活動を考え

ています。

今回の福祉教育について、
松岡小学校の先生にインタ
ビューしました！

Q1.福祉教育のイメージについて教えてください。
　　福祉という言葉自体がピンと来なくて、自分たちで授業する
　ことによって、間違えたことを教えてしまったり、変な偏見を生ん
　だりしないかという心配があります。
Q2.なぜ今回社協に頼まれたんですか？
　　過去の福祉教育の活動をさかのぼって、去年も社協に頼んで
　いたので、今年も「そこに連絡してみよう！」と思い、連絡してみ
　ました。
Q3.今回社協に頼んでどうでしたか？
　　ゼロから企画を考えることはすごく根気のいることです。いろん
　な提案をしてくださり、当事者をゲストに招くなど、自分たちでは
　なかなかできないことや、準備に時間のかかることなど、とてもあ
　りがたいです。また、福祉の専門の方なので安心してお願いできま
　した。

【10月14日（金）】

活動①
地域と福祉のお話

　地域での見守り活動について

お話を伺い、普段のあいさつの

大切さを学びました。また、地

域の中にはいろんな人が生活し

ていることを知りました｡

【12月2日（金）】

活動②
「見えないけど、何か？」

　松岡地区で生活する視覚に障

がいのある当事者２名を招き、

現在の生活や不便を克服する工

夫についてお話を伺いました。

【12月6日（火）】

活動③
盲導犬ユーザーからのお話

　社会福祉法人 光道園様にご協

力いただき、盲導犬との生活に

ついてお話を伺いました。実際

に盲導犬と歩いている姿を興味

津々に見ていました。

※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで

＜地域の協力者とは？＞
　松岡小学校の福祉学習の活動
は、地域の協力者と相談しなが
ら決めています。
　メンバーは、民生委員児童委
員、福祉委員、サロン代表、永
平寺町ボランティアセンター運
営委員、有識者などで構成され
ています。地域×学校×社協＝福祉教育
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登録したばかりのフレッシュな個人
ボランティアさんをご紹介します！
登録したばかりのフレッシュな個人
ボランティアさんをご紹介します！

K.Yさん （県大生）

①地域の清掃や学生募金の活動経験を経て、 

　人を助けることを学びました！

②できることなら何でも。フットサルをやって

　いるので、人との関わりや身体を動かすの

　が好き。未知の世界に飛び込んで、イン

　ターウィーブという企業貢献活動をしてます。

③スノーバスターズ始動オリエンテーション

　の参加で、同志との交流を図れたこと。

④「成功するまで失敗し続けること」

E.Sさん（県大生）

①大学で社会福祉を学び、もっと地域につい

　て知りたいと思いました！

②宅食ボランティアのほか、地域と関われる

　活動なら何でも貢献したいです！好きな読

　書で適度に息抜きしています。村上春樹の

　小説がマイブームです。

③永平寺町の魅力を生で感じ、この地域を好

　きになれたこと。社協職員を通じて、横のつ

　ながりや視野が広がったこと。

④「努力することは才能である」

S.Yさん

①退職後、余暇活動としてギターを始めまし

　た。高校時代にドラムの経験があり、また

　新しいことを始めてみようと思いました!

②町内の福祉施設などでギター演奏を定期的

　にやっていきたいです。

③県大の白樫祭にボランティアとして参加した

　とき、手話サークルやオートハープなど他のボ

　ランティアさんとの交流が盛んにできたこと。

④「人の為に火を灯せば我が前明らかなるが如し」

Y.Oさん

①中学のときにギターを始め、一旦中断したが、 

　定年退職後に再度やりたいという想いから。

②ギターは昔の曲中心に、他にも草刈りや書き物、

　行事の手伝いなど、やってみたいこと多いです。

③昨秋の活動者交流会で、他のボランティア 

　さんと関わったり、ギター弾き語り、草刈り

　など、活躍できる場が広がったこと。

④晴耕雨読…家庭菜園で収穫した野菜を味わ

　い、空いた時間に趣味やボランティア活動

　を充実させたいです。

　長らく皆様に愛されてきました「わくわく一座」は、諸般の事情により、令和4年11月をもって解散い
たしました。
　平成19年7月の旗揚げ公演以来、通算295回の公演を行わせていただきました。今日まで皆様には格別
なるご愛顧、ご支援、ご協力を賜りましたことに対し、会員一同深く感謝申し上げます。誠にありがとう
ございました。皆様のご健康ご多幸をお祈り申し上げまして、お礼に代えさせていただきます。
　令和4年11月吉日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わくわく一座一同

「わくわく一座」解散について

令和5年1月23日(月)を目途に、当センターのホームページが
新しく生まれ変わります。よりシンプルに、より見やすくなります！
今後も引き続きご利用いただきますよう、よろしくお願いいたし
ます。

ホームページリニューアルのお知らせ

vol.5

知りたい知りたい のことのこと④座右の銘活動の
きっかけ

好きなこと
できること① ②

登録して
良かった
ところ

③

☎ 0776-61-6003
　 vola@eiheijishakyo.jp

当センター公式
LINE・QRコード

担当：山﨑まで

永平寺町ボランティアセンター

現在、学友会長も務
められており、オール
マイティーに活躍さ
れています。
男性ボランティアと
しても頼もしい存在
です

眩しい笑顔に知的な
印象があるボラン
ティアさん。直球な
想いをぜひ地域貢献
へ活かしてくださ
い。

まだギター歴１年ほ
どとはとても思えな
い上達ぶりがうかが
えるボランティアさ
んです。

ギターの腕前はさす
が！できることも多
く、いつも町内のこと
を気にかけてくれて
います

コロナウイルス感染拡大のため延期となっていました福祉委員研修会を11月に開催することができました。

にて開催上志比上志比 松岡松岡 永平寺永平寺・ ・
福祉委員研修会

お問い
合わせ先

明るい見た目と、優
しい心の持ち主で
す。お年寄りが好き
とのことで、話し相
手にもピッタリ寄り
添ってくれます。

VC運営委員長
木下 あこや氏
VC運営委員長
木下 あこや氏

A.Wさん （県大生）

①もともと子どもが苦手でしたが、向き合って

　いきたい想いもあり、子ども食堂や貧困に

　ついて興味を持ったこと。

②宅食ボランティアをはじめ、人と関われる 

　活動ならOK!特に高齢者と話すのが好き。 

　旅行やYouTubeを楽しんだりしています。

③公式LINEがあるのがとても便利で、活動の 

　場が広がりました!

④「今の瞬間を思いっきり楽しむこと」

Ｙ.Ｍさん

①以前やっていた配食ボランティアを通して、      

　人に役立つことや喜ばれることが好きなん

　だと改めて再認識しました。

②手芸や物作りなど、細かい手作業が得意。 

　手持ちの服や鞄は自作です!太鼓を叩いた

　り、書き物など、 好きなことも多いです。

　できることなら何でもやりたいです!

③やりたい活動があれば、それを叶えてくれる

　こと。余暇活動も充実して過ごせること。

④ご縁を大切に！

気さくな笑顔が
とてもチャーミ
ングです
ボランティア経
験もあり「私行
くよ」などと活
動にも意欲的で
す。

他にも、まだまだ新規ボラン

ティアさんはたくさんいますよ。

続きは、HPやFacebookなどで

要チェック！

他にも、まだまだ新規ボラン

ティアさんはたくさんいますよ。

続きは、HPやFacebookなどで

要チェック！

DAY1上志比上志比

待望の!!

DAY3 永平寺永平寺

見守り活動のススメ ～地域の高齢者とお話
してみよう～ というテーマで、ご高齢の方
とお話しするときのノウハウをゲット!!

ここに注目!!ここに注目!!
高齢者と

現役の皆さんとの

世代を
超えた連帯

高齢者と
現役の皆さんとの

世代を
超えた連帯

DAY2 松岡松岡
ここに注目!!ここに注目!!

「困ったときはお互い
様」

互いを
思いやる優しさ

「困ったときはお互い
様」

互いを
思いやる優しさ

当研修をきっかけに、これからの日々の見守り、居場所づくりなど、福祉委員活動に取り組んでいきたいと思います。当研修をきっかけに、これからの日々の見守り、居場所づくりなど、福祉委員活動に取り組んでいきたいと思います。

ここに注目!!ここに注目!!
胸を熱くする

地元愛に
溢れた熱量
胸を熱くする

地元愛に
溢れた熱量

県大の先生をお呼びし、地域にはどんな
お宝（サービス・集いの場など）があるかをグ
ループで話し合い、突然の職員の無茶振りで
福祉委員さんにも発表いただきました…

県大の先生をお呼びし、地域にはどんな
お宝（サービス・集いの場など）があるかをグ
ループで話し合い、突然の職員の無茶振りで
福祉委員さんにも発表いただきました…

ひまわりサポートの会の皆さんに、熱い！
熱すぎる！活動内容の紹介をしていただき
ました。

ひまわりサポートの会の皆さんに、熱い！
熱すぎる！活動内容の紹介をしていただき
ました。

個性豊かなメンバー
が勢揃い！皆さんの
活躍に乞うご期待！！

永平寺町ボランティアセンター 検索

ボランティア
コーディネーター
山﨑 史翔

ボランティア
コーディネーター
山﨑 史翔

※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで
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無料法律相談
ご活用ください。

を
午後1時～午後4時 心配!!

不安!!
悩み!!

社協各窓口で随時受付し、相談内容に合った専門機関や社協
職員または、民生委員・児童委員さんなどが対応いたします。

☎ 上志比  0776-64-3000
☎ 永平寺  0776-63-3868
☎ 松　岡  0776-61-6003

相
談
窓
口・お
問
い
合
わ
せ

相談の一歩が解決の近道に！ 秘
密
は
必
ず

守
り
ま
す

※お一人様の相談時間は20分程度となります。※事前に電話予約が必要となります。

永平寺町社協各事務所への来所・電話でのご相談や　
メールでの相談も可能です。

Q
R
コ
ー
ド
で
読
み
取
り

又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

●１月26日（木）

●２月16日（木）

●３月23日（木）

松岡公民館（３階会議室）
担当弁護士：豊田　和希 氏

電話
対応可

永平寺老人福祉センター
担当弁護士：豊田　和希 氏

電話
対応可

永平寺町社会福祉協議会 本所
担当弁護士：伊藤　幸平 氏

借金、各種支払い、契約、土地、相続などについて、幅広くご相談
いただけます。福井弁護士会所属の先生が対応する大変貴重な
機会ですので、お困りの方は是非ご活用ください。

心配ごと相談心配ごと相談

※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで

寄 附 御 礼
令和４年11月1日～１２月31日

積雪時における
駐車のお願い

　次の皆様から、社会福祉のためにたくさんの「まごころ」が寄せられました。深くお礼申
し上げます。皆様からいただいた寄附金･寄贈品は、寄附されました方の希望される使途
を尊重させていただきますとともに、社会福祉のため有効に活用させていただきます。

☎0776-63-3868☎0776-63-3868

お問い合わせ・お申し込み先

在宅福祉サービス課在宅福祉サービス課

お問い合わせ・お申し込み先

地域包括支援センター（役場本庁内）

☎0776-61-6166
地域包括支援センター（役場本庁内）

☎0776-61-6166

令
和
４
年
度 

第
４
回 

家
族
介
護
者
教
室

知っておきたい
終活のあれこれ
　近年のコロナ禍で大きく様変わりした葬儀のことや誰もが迎
えるであろう人生の最終期の過ごし方、亡くなった後の問題と
いった終活について一緒に考えてみませんか。

◆ 開催日･時間　　令和5年2月24日(金)　10時30分～１1時3０分
◆ 会　　　 場　　永平寺老人福祉センター 永寿苑（永平寺町飯島6－34） 
◆ 講　　　 師　　株式会社アスピカ はくれん事業部 様　　
◆ 参　加　 費　　無料 
◆ 定　　　 員　　15名（在宅で介護されている方や関心のある方）
◆ 申 込 締 切　　令和5年2月17日（金）
 （定員になり次第締め切りとさせていただきます）

筋トレ教室の参加者募集

永平寺開発センター（東古市10-5）
14時～15時

老人センター永寿苑（飯島6-34）
10時30分～11時30分

やすらぎの郷（石上27-38）
10時30分～11時30分

ふるさと学習館（松岡松ヶ原4-803）
14時～15時

月曜日

火曜日

木曜日

金曜日

開発センターの筋トレ教室の様子

健康運動指導士による体操教室です。

椅子に座っての体操が主で、気軽に参加できる教室です。

冬場は身体を動かす機会も減りますので、教室に足を運んでみませんか。

転倒予防、認知症予防に役立ちます。

参加費
無料!

※体験も可能です

65歳以上の方
（介護保険サービスを利用されている方の参加は
　除く。詳細については、お問い合わせください。）

対象者

開催日時

要予約

氏　　　名 金額・品名 受入区分

寄
附
金

物

　品

 匿名様 匿住所 ￥10,000 永平寺デイサービス事業
 匿名様 匿住所 ¥5,000 ボランティアセンター事業
 ハートフル美容さくら会様  ¥10,000 松岡・永平寺・上志比デイサービス事業
 匿名様 匿住所 ¥20,000 永平寺デイサービス事業
 永平寺町立図書館様 松岡神明 ¥4,325 地域福祉事業

 東洋羽毛北信越販売(株)北陸営業所様 石川県金沢市 食品
 地域福祉事業

    法人運営事業
 松倉　龍太郎様 轟 野菜多数 永平寺デイサービス事業
 匿名様 匿住所 お米 永平寺デイサービス事業
 小寺　龍子様 松岡神明 介護用品 松岡デイサービス事業

住  所

　今年も地域の皆様より多くのご寄附を頂戴し
ました。本当にありがとうございました。
　ご寄附頂いた新鮮な野菜とお米で作られた料
理は、栄養たっぷりでテーブルの上も賑やかに
なり、利用者の皆様も喜んで下さりました。
　ありがとうございました。ああ

りり
がが
とと
うう

地域の皆様

冬季間、積雪等の道路状況により、デイサービスや配食サービス等の社協車両が平時
とは異なる場所に停車せざる得ない状況もでてくることが想定されます。
大変ご不便ご面倒をおかけいたしますが、何卒ご理解くださいますようよろしくお願
い致します。

寄附で頂いた食材を活用した昼食

利用者様

たくさんの食材で
作られていて、
とっても

美味しいんやぁ～



　今年も、赤い羽根共同募金及び、地域歳末たすけあい募金に対して多くの
皆様より善意ある募金を頂きました。
　また、この貴重な浄財は、地域福祉活動を行っている各団体様への助成
や、当会の地域福祉事業の活動資金として、地域の方々をはじめ高齢者や障
がいがある方、児童の方々などに対する地域支援に有効活用をさせていただ
きます。ご協力本当にありがとうございました。

障害児者と社会参加と保護者のリフレッシュ事業

障害児者の親子の社会参加事業

各種団体・ボランティア団体助成事業

令和５年度 赤い羽根共同募金助成予定事業
障害児者福祉施設への激励訪問事業

ひとり暮らし高齢者への歳末おせち料理配布事業

広報紙「ほほえみ」への一部助成事業

令和４年度 地域歳末たすけあい共同募金実施事業

　永平寺町の子ども達が、たくさんの募金箱を作ってくださいました。
　またその募金箱を利用して、計19ケ所の店舗様に募金箱設置のご協力
をいただきました。募金箱を作成いただきました皆さま、そして募金箱
設置にご協力いただいた店舗の皆さま本当にありがとうございました。

店
頭
募
金

地域歳末たすけあい募金

赤い羽根共同募金 2,298,990円
令和４年度

（令和５年１月１日現在）

2,567,700円
令和４年度

（令和５年１月１日現在）

　大本山永平寺様より福祉事業に役立ててほしいと
令和４年12月26日に、托鉢修行で得た多額の浄財を
ご寄附いただきました。
　毎年、この時期に寄付を頂いており、今年も
206,708円の貴重な浄財を頂きました。誠にありが
とうございました。

　大本山永平寺様より福祉事業に役立ててほしいと
令和４年12月26日に、托鉢修行で得た多額の浄財を
ご寄附いただきました。
　毎年、この時期に寄付を頂いており、今年も
206,708円の貴重な浄財を頂きました。誠にありが
とうございました。

托鉢修行で得た浄財を
福祉事業に‼
托鉢修行で得た浄財を
福祉事業に‼


