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モデル：福井県ボランティアセンターマスコット　ランティ永平寺ver.モデル：福井県ボランティアセンターマスコット　ランティ永平寺ver.
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　高齢者世帯等の除雪のために、除雪ボラン
ティア“スノーバスターズ“を結成します。
　自分たちの地域の困っている方々を、地域
のみんなで支え合うことを目指しています。

　高齢者世帯等の除雪のために、除雪ボラン
ティア“スノーバスターズ“を結成します。
　自分たちの地域の困っている方々を、地域
のみんなで支え合うことを目指しています。

※雪が少ない場合は、中止となる時もあります。

① 正しい雪かきの方法
② 腰が痛くならい方法
③ 雪かきの方法で効率を上げるコツ

今月の

雪かき講座開催（予定）

歳末たすけあい募金の助成をいただき、
障がい児者福祉施設への激励訪問を
実施しました！

永平寺町ボランティアセンター
☎0776-61-6003

　今年度も、10月中旬に障がい児者福祉施設への激励訪問を実施しました。
　この取り組みは、永平寺町には障がい児者の入所施設がなく、入
所される際は必然的に町外の施設へ入所せざるを得ない現状から、
毎年当会役職員や民生委員児童委員様などが、永平寺町出身の方が
入所されている町外の障がい者福祉施設へ激励訪問をさせていただ
いている取り組みです。
　今回は、14施設へお伺いさせていただきました。最近の永平寺
町のことなどの話に花が咲き、喜んでいただきました。「毎年来て
くれるのを楽しみにしているんや。」と優しく語られる対象者の方
もおり、印象的でした。

※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで

スノーバスターズ募集スノーバスターズ募集

感情編感情編

プロの雪かきマンを
招いて技を伝授して
もらおう！

日時：平成30年12月11日（火）午後6時30分～午後7時30分
場所：永平寺町開発センター 2階消防ホール
　　 （永平寺町東古市10-5）
内容：「みんなでつくるやわらかい永平寺町
　　～障害のある人もない人も幸せに暮らせる地域づくり～」
講師：福井県立大学看護福祉学部　講師　相馬 大祐 氏
　　　ボランティアグループわらいSHOKUDO 代表　南部 トシヱ 氏
費用：無料

☎0776-61-3920お問い合わせ

お問い合わせ

役場福祉保健課

除雪ボランティア除雪ボランティア

来年（平成３１年）1月中開催予定
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ちょこっと手話講座

両手を開いて手のひらを手前に
向け、にこやかな表情で、胸の前
で交互に上下に動かす。

うれしいうれしい

右手小指側を胸につけて、体と垂
直にし、左胸、右胸の順にあてる。
「～できる」も同じ手話になる。

だいじょうぶだいじょうぶ

右手の親指と人差し指を開い
て、指を閉じながら下げる。「き
らい」は反対の動きになる。

点字豆知識点字豆知識
点字は、見えない人・見えにくい

人がさわって読む文字です。点

字は1マス6つの点の組み合わ
せ

で文字を表しています。点字は 

見えない人・見えにくい人に

とって大切な文字です。町の中

のどんなところに点字があるの

か、どんなところに点字が必要

なのか考えてみましょう。

　永平寺町ボランティアセンターでは、様々な福祉教育に取り組
んでいます。
　点訳サークル「松岡サンライト」様を講師に招いて、10月18日
に上志比小学校の4年生を対象に点字体験学習を行いました。
　点字の仕組みを学習した後、点筆を使って、自分の名前や言葉
を打ちました。どの児童も集中して取り組み、細かい作業なので
点訳作業の大変さを実感したようです。

すきすき

両手でこぶしを作って、胸の前で
2回、軽く上下させる。たずねる
表情にすると「元気？」となる。

元気です元気です

点筆で打つのは細かくて大変
だな。手が痛くなったよ。

家族の名前を点字で打ちまし
た。家に持って帰ります。

私たちの身の回りにはたくさん点字があります。また、町では
見えない人・見えにくい人にどんな工夫がされているのか、
どんな工夫が必要なのかも考えてみましょう。

1

２

クイズクイズ
何と読むで
しょうか？
何と読むで
しょうか？

１
● ●
● •
● ●

• •
• ●
● ●

● ●
• •
• •

• •
• •
● •

● ●
• •
• ●

2
● •
● ●
• ●

● •
• ●
● •
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ひとり暮らし高齢者の皆様のために募金方法
戸別募金……
街頭募金………
そ の 他…………

募金金額　
1,708,527円

304,773円
 8,627円

※この金額は、平成30年10月26日現在です。※この金額は、平成30年10月26日現在です。

今年も皆様のあたたかいご支援に感謝します。 みんなで支えよう !!
あたかい地域づくり 地

域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

赤い羽根共同募金中間報告
2,700,000円目標額 2,500,000円

2,021,927円

お問い合わせ ☎0776-64-3000社会福祉法人福井県共同募金会
永平寺町共同募金委員会 永平寺町石上27-27

あの人を、すべての人を、支えたい。

みなさんの募金が、困っている誰かの「ありがとう」につながっている。

募金が「ありがとう」につながれば、それがまた新しい募金へと連鎖していく。

「募金」が →「ありがとう」になり →「次の募金」へとつづく。

赤い羽根共同募金は、小さなことを（たくさん）しています。

そしてその活動は、たくさんの「ありがとう」につながっているのです。

みなさんの募金が、困っている誰かの「ありがとう」につながっている。

募金が「ありがとう」につながれば、それがまた新しい募金へと連鎖していく。

「募金」が →「ありがとう」になり →「次の募金」へとつづく。

赤い羽根共同募金は、小さなことを（たくさん）しています。

そしてその活動は、たくさんの「ありがとう」につながっているのです。

赤い羽根共同募金

赤い羽根共同募金運動に於いては、
寄付者の皆様をはじめ募金活動に
ご協力いただきました関係機関、
募金ボランティアの皆様のご尽力に
より今年度の街頭募金活動を終了い
たしました。
ご協力ありがとうございました。

永平寺町に住むすべての人が笑顔になりますように
募金は一世帯当たり600円を目安にしています。
新たな年を迎える時間に、皆様のご協力をお願いします。

平成30年10月1日～平成31年3月31日

募集期間：平成30年12月1日～12月31日

募金期間募金期間

つどい（交流事業）の開催
歳末おせち料理宅配。会食サービス

歳末激励訪問のために
永平寺町出身の方が入所する障がい児・者福祉施設訪問
ひとり親家庭、生活困窮世帯、
在宅の重度身体障害児・者の訪問事業

家屋漏電点検事業のために
ひとり暮らし・高齢者世帯を点検

地域活動支援のために
その他、運動にかかる事務費のために

永平寺町の募金目標額

※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで
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※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで

お詫びと訂正

　広報誌「ほほえみ」１０月号において、記載事項に誤りがございました。
下記内容に訂正させていただくとともに、この場をお借りして深くお詫び申
し上げます。
訂正箇所
　P４ 平成30年度 区長・民生委員・福祉委員　合同意見交換会記事内にて
　誤　御陵地区を皮当会きりに　　　→　　　正　御陵地区を皮きりに

開
催
日
：
毎
月
第
2
、4
木
曜
日　

　
　
　
　
午
後
1
時
〜
午
後
4
時

参
加
費
：
１
０
０
円（
飲
み
物
＆
お
菓
子
）

場
　
所
：
永
平
寺
口
旧
駅
舎 

地
域
交
流
館

　
　
　
　（
永
平
寺
町
東
古
市
9-

85-

2
）

※万が一、落丁、乱丁などの不良品がございましたら、事務局までご連絡ください。

○ほほえみ110号３面「クイズ 何と読むでしょうか」の答え→①へんきゃく、②した
☎0776-61-6166

お問い合わせ・お申し込み

地域包括支援センター

介護予防
教室

匿名 様
匿名 様
ウッドヴィレッジ 様
朝日　昭雄様
匿名 様
匿名 様
匿名 様
匿名 様

匿住所
匿住所
牧福島
市荒川
匿住所
匿住所
匿住所
匿住所

永平寺デイサービスセンター事業
松岡デイサービスセンター事業
松岡・永平寺・上志比デイサービスセンター事業
上志比デイサービスセンター事業
地域福祉活動事業
松岡デイサービスセンター事業
地域福祉活動事業、永平寺デイサービスセンター事業
在宅福祉サービス事業

10月23日
10月23日
10月31日
10月10日
10月11日
10月11日
10月12日
10月29日

氏　　　名　　　　　　　         （住  所） 金額（品名） 受入区分受領日

寄
附
金

物
　
品

¥50,000
¥10,000

¥100,000
米30kg
米30kg
米30kg

敷布団4枚
洗剤

寄 附 御 礼
平成30年10月1日～10月31日

次の皆様から、社会福祉のためにたくさんの「まごころ」が寄せられました。
深くお礼申し上げます。
皆様からいただいた寄附金・寄贈品は、寄附されました方の希望される使途を尊重
させていただきますとともに､社会福祉のため有効に活用させていただきます。

無料法律相談

相談の一歩が解決の近道に！

社協各窓口で随時受付し、相談内容に合った専門機関や
民生委員・児童委員さん、社協職員などが対応いたします。

心配ごと相談心配ごと相談

・永平寺町社協各事務所への来所相談
・電話でのご相談も可能です。

・メールでのご相談も受け付けております。
info@eiheijishakyo.jp

とくに決まりはございません。小さなことと思われる
ことでもお気軽にご相談ください。相談できる内容は？

相談方法は？

12月13日（木）永平寺町やすらぎの郷
　　　　　　　担当弁護士：森口　功一 氏

平成31年1月24日（木）松岡福祉総合センター「翠荘」
　　　　　　　担当弁護士：黒田　外来彦 氏

2月28日（木）永平寺老人福祉センター「永寿苑」
　　　　　　　担当弁護士：北川　稔 氏

「ちょっと行ってこさ教室」「ちょっと行ってこさ教室」

☎松　岡 0776-61-6003
☎永平寺 0776-63-3868
☎上志比 0776-64-3000

日　時：平成30年12月4日（火）午後1時30分～午後2時30分
場　所：松岡福祉総合センター翠荘 2階保健会議室
　　　 （永平寺町松岡吉野堺15-44）
テーマ：姿勢を見直してみよう
講　師：理学療法士
対象者：町内在住の65歳以上で要介護認定を受けていない方
定　員：20人
持ち物：フェイスタオル、飲み物

行ってこさ！
に

をご活用ください。

のご案内ご案内

■参加希望の方は、電話にて
　お申し込みください。

まっすぐ立っているつもりでも
、鏡に映る

姿をみてドキッとしたことはあ
りません

か？姿勢を見直し簡単な運動を
行うことで

身体の調子が良くなることもあ
ります。こ

の機会に姿勢を正すコツを学びま
しょう！

参加
無料

※第２木曜日

　認知症カフェは、認知症の人やその家族、地域住民の誰もが気軽に集まって、
日ごろの悩みを相談したり交流できる場所です。介護の専門家も参加しておりますので、
悩みや心配事等も気軽に話し合いながら、楽しく過ごしましょう！

※民生委員・児童委員とは…民生委員は、児童委員も兼ねていて、高齢者や障がいのある
方、母子・父子家庭の子育ての相談等にも対応してくれる地域住民の身近な相談相手であ
り、支援を必要とする住民と行政や専門機関をつなぐパイプ役も務めます。
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２
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０
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★「
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」

秘密は必ず守ります

QRコードでも読み取れます。

13：00～16：00

相続問題
どうしよう？ ひとり暮らしで

不安だわ

※１回８名の方を受け
　付けています。
※お一人様の相談時間
　は２０分程度となり
　ます。
※事前に電話予約が必
　要となります。

子育ての悩み…障がいがあって
心配…

法律の
ことなら



あるヘルパーさんの１日

登録ヘルパーさん募集
【内　　容】生活援助、身体介助、通院介助、
　　　　　障害福祉サービスなど

【募集人数】2～3名
【資　　格】・普通自動車運転免許※

　　　　　・ホームヘルパー養成研修2級
　　　　　 課程以上修了者　　　　　　
　　　　　・介護福祉士
　　　　　・看護師　　　　　　　　　　

【賃　金】　時給1,220円～
【その他】　詳細については応相談

}いずれかの資格を
有すること

自宅

自宅

1件目訪問（9：00～）Aさん宅

2件目訪問（10：00～）Bさん宅

自宅で家事をしたり、趣味に時間を
つかったり、お友達とランチタイム！

事務所には
1週間～10日に
1度程度の出勤
でもOK

3件目訪問（14：00～）
Cさん宅

登
録
登
録
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

大
募
集
!!

大
募
集
!!
１人１人にあった密なケア

掃除も一緒に！

本人の自立に向けたお手伝い。
ポイント：できるところは一緒にしてもらおう！

突撃！

趣味や習い事、お子様の行事など自分の生活スタイルに合わせて働ける
環境です。急にお休みを取りたい時も、シフト調整しておりますので、安
心。ご利用者様の気持ちに寄り添える方、そのような方、大歓迎です。※普通自動車運転免許については、必須となります。

ヘルパーさ
んの気にな

る

　　　　　
　　お仕事

に密着!!
ヘルパーさ

んの気にな
る

　　　　　
　　お仕事

に密着!!

なんと101歳のご利用者様！
仲良くハイ、チーズ！
いつも私たちのほうが癒されています

ご利用者様の笑顔に共有でき、たくさん
お話もできて、楽しくそしてやりがいの
あるお仕事です！自分の希望にあわせ、

家庭と仕事の両立も可能です。
私たちと一緒に働きませんか?
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ポイント

お問い合わせ ☎0776-63-3868在宅福祉サービス課
※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで※受付時間は平日（土日祝日を除く） 8：30～17：30まで

タブレット端末により、
事業所に寄らなくても、
情報共有できます！

タブレット端末により、
事業所に寄らなくても、
情報共有できます！


